Trainings- und Belegungsplan des VfB Burbach, SG Hickengrund, FC Wahlbach, TSV Liebenscheid und der JSG Hellertal
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[ Licbenscheid]

Wochentag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Uhrzeit

15:00-15:30
15:30-16:00
16:00-16:30
16:30-17:00
17:00-17:30
17:30-18:00
18:00-18:30
18:30-19:00
19:00-19:30
19:30-20:00
20:00-20:30
20:30-21:00

Sportplatz
SGH

H1  H2

= Feld Richtung Wiirgendorf

=) Feld Richtung Burbach

= Kieinfeld

Vorteile von Funinio-Spielfesten:

H1

H2

Sportplatz
SGH L
H3 HIN SH2S  H1 H1 | H2

Spielfest F
Spielfest F
Spielfest F

A=
A=

Feld Richtung Holzhausen

Feld Richtung Dresselndorf

FT = Férdertraining D
HK = Hobbykicker

wissenschaftlich bewiesenermaRen die beste Entwicklungsform fiir Bambini bis E-Junioren.
geringerer Aufwand fir Jugendbetreuer (eine Trainingsplanung pro Woche entféllt)

friihzeitiges Kennenlernen der Spieler und Betreuer
Es kdnnen mehr Jugendmannschaften gemeldet werden und es nehmen mehr Jugendspieler am Spielbetrieb teil (Beispiel F-Jugend) aufgrund des Austauschs untereinander
Eltern lernen sich kennen und beginnen sich zu organisieren z.B. Kaffee und Waffelverkauf

H3

Sportplatz
SGH

H1  H2

Spielfest E
Spielfest E

Spielfest E

H1

H1

H2 H3

=> vorderes Feld
= hinteres Feld

GB = Gurbetspor Burbach
K =Kinderzuhause

Sportplatz
SGH
HiS H2S Hi

H2

H1 | H2

=> vorderes Feld
= hinteres Feld

Sportplatz
SGH

H1  H2

H1

H2

H1

H2




